GRILL & CHILL

CAPRESE-BURGER

Zutaten fiir 4 Personen

600 g Hackfleisch (Rind)

8 Tomaten, in feine Scheiben geschnitten
1 Mozzarella, in Scheiben geschnitten

1 Bund Basilikum

1 d1 Olivenol

1 Knoblauchzehe

4 Brétchen

Salz, Pfeffer, Ol

Aus Basilikumbldttern, Knoblauch und Olivendl eine Paste mixen, salzen
und pfeffern. Tipp: Zur Paste etwas geriebenen Pecorino (Schafkidse) hin-
zugeben; bei Bedarf etwas Olivendl hinzufiigen. Aus dem Hackfleisch vier
Pattys formen, leicht eindlen und ca. 3 Minuten pro Seite bei ca. 200°C gril-
lieren; nach dem Wenden salzen und pfeffern und fiir die letzte Grill-Minu-
te mit der Mozzarellascheibe belegen. Brotchen aufschneiden, Innenseiten
leicht mit Ol bepinseln und auf dem Grill résten.

Anrichten: Basilikum-Paste auf die Innenseite des Brotchenbodens geben,
Patty mit dem leicht geschmolzenen Mozzarella drauflegen. Mit Tomaten-
scheiben belegen (diese noch salzen); mit etwas Paste und mit der zweiten
Brotchenhdlfte abschliessen.
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