GRILL& CHILL

HONIG-SENF-RIBS VOM SCHWEIN - «HOT & FAST»

Zutaten fiir 4 Personen Ribs mit dem Rub einreiben und bei 135 bis 150

Fir die Ribs: °C indirekt grillieren. Wahrend der ersten 90

2 bis 3 Racks Schweinsribs (Baby Back Minuten mit etwas Apfelsaft besprithen oder

oder St. Louis Cut) bepinseln. Anschliessend mit Honig, Senf und
Essig glasieren und weitere 45 bis 60 Minuten

Fiir den Rub: fertig grillieren, bis eine kraftige, leicht kara-

1 EL Senfpulver mellisierte Oberfldche entsteht. Die etwas ho-
here Temperatur verkiirzt die Garzeit deutlich

2 EL Rohrzucker . cre g s . ..

B ) und sorgt gleichzeitig fiir intensive Rostaromen

1 TL gerduchertes Paprikapulver und eine lebendige Glasur,

1 TL Salz

%2 TL Pfeffer

Fiir die Glasur:

2 EL Honig

1 EL scharfer Senf
1 TL Apfelessig
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